Aktywnie przeciw przemocy w rodzinie wobec
seniorow z Gminy Kruszwica

17.05.2022

Seniorzy z Klubu Senior + ca?y czas aktywnie uczestnicz? w zaj?ciach organizowanych w
ramach realizowanego projektu socjalnego.

Dnia 05.04.2022 r. seniorzy spotkali si? z psychologiem Pani? Katarzyn? ?mi?owsk? —
Ko?ci?sk? oraz ksi?dzem kanonikiem Wojciechem Daneckim, by zdoby? wiedz? na temat
aspektéw psychologicznych i moralnych dotycz?cych reakcji na przemoc w rodzinie.



Dnia 12.04.2022 r. odby?0 si? spotkanie, ktérego g?6wnym tematem by?a odpowiedzialno??
za stosowanie przemocy. Pani Anna Rybarczyk - psycholog, certyfikowany specjalista
uzale?nie?, przeprowadzi?a pogadank? na temat wp?ywu uzale?nie? i chordb psychicznych na
zachowania agresywne i przemocowe. Kuratorzy zawodowi z Zespo?u Kuratorskiej S?u?by
S?dowej S?du Rejonowego w Inowroc?awiu pani Teresa Gmura oraz Alina Prill oméwi?y
kwestie odpowiedzialno?ci karnej za stosowanie przemocy w rodzinie, sankcje karne dla
sprawcow, ?rodki izolacji sprawcow przemocy i mo?liwo?ci ich stosowania.

Seniorzy z Klubu Senior+ wykorzystuj?c zdobyt? wiedz? podczas spotka? edukacyjnych oraz
w?asne do?wiadczenia dnia 21.04.2022 r. uczestniczyli w zaj?ciach warsztatowych. Opracowali
.Plan bezpiecze?stwa dla osob do?wiadczaj?cych przemocy w rodzinie”, ktory zostanie
rozkolportowany na terenie Gminy.

W ramach dzia?a? uczestnicy projektu maj? mo?liwo?? rozwija? i utrwala? umiej?tno?ci
psychospo?eczne wzmacniaj?ce kompetencje osobiste, spo?eczne. W tym celu od kwietnia
prowadzone s? przez psychologa Ann? Rybarczyk spotkania w ramach grupy samopomocowe;.
Seniorzy w maju uczestnicz? tak?e w warsztatach komunikacji i asertywno?ci, ktére prowadzi
psychoterapeuta Hanna Ma?kiewicz.

Projekt socjalny realizowany jest do czerwca 2022 r. i zako?czy si? festynem pt. ,Budujemy
wi?zi”, ktorego celem jest integracja ?rodowisk na rzecz budowania lokalnego systemu
przeciwdzia?ania przemocy w rodzinie wobec senioréw.



